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Mam na imie Karolina, mam 15 lat.
Interesuje sie grafika, sportem oraz
wszystkim, co pozwala mi byé akty-
wng i kreatywna. Sport towarzyszy mi
od najmtodszych lat.

W pitke nozng gram od czwartego roku zycia.
W wieku 12 lat dotgczytam do druzyny Granicy
Ketrzyn, a po przeprowadzce otrzymatam
transfer do Orlgt Reszel. Gram rowniez
w Mundialach Pitki Noznej Domdw Dziecka
w Warszawie. To nie tylko sportowa rywalizac-
ja, ale takze Swietna okazja do poznawania
nowych ludzi i nawigzywania przyjazni.

Mam rowniez doswiadczenie w pitce recznej.
Bytam gtéwna bramkarka swojej druzyny.

W jednym z turniejow udato nam sig zajac
drugie miejsce. Od pieciu lat gram takze

w siatkowke.

Boks to moje ,drugie ja". Bardzo go lubig, ale
nie za agresje. Fascynuje mnie przede wszyst-
kim sportowa dyscyplina, sita, koncentracja
i praca nad sobg. Z kolei ping-pong jest dla
mnie Swietnym sposobem na odstresowanie.
Moge nawet pochwalic sie tytutem mistrzyni
ping-ponga na letniej kolaniil

Poza sportem mojg wielka pasjg sa komputery,
grafika i rysowanie. Ucze sie na kierunku
technik grafiki i poligrafii cyfrowej w Zespole
Szkat im. Macieja Rataja w Reszlu. Lubig ma-
lowac i tworzyC, a w przysztosci chciatabym
pracowac w firmie zwigzanej z grafika.

Teraz trzymam kciuki za nasze wspdlne dzieto
- pierwsze wydanie Mtodziezowego Kwartal-
nika Kulturalnego ,eMKa". Ciesze sie, ze moge
by czescig Mtodziezowej Redakcii Reszelskiej
i sprébowac swoich sit nie tylka w sporcie
i grafice, ale rowniez w dﬂ}/nnlkarstwm
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Czesé! Mam na imig Marta. Jestem osohg
energiczng, wrazliwg i empatyczna. Mam dusze
artystki i lubig patrzeé na $wiat troche inaczej
- dostrzegac emocje, ludzi i mate rzeczy, ktore
czasami sg niewidoczne na pierwszy rzut oka.

Bardzo wazna jest dla mnie muzyka. Stucham
Elektrycznych Gitar i The Beatles. Uwazam,
7e to muzyka, ktdra naprawde warto poznag,
dlatego polecam jg takze innym mtodym
ludziom. Dobra muzyka potrafi zostac z nami na
dtugo i mowi¢ o emocjach, ktdre czasami




Interesuje sie dziatalnoscig Mtodziezowej
Druzyny OSP oraz sportem. Z duzym zaintere-
sowaniem poznajg prace strazakdw i chetnie
angazuje sie w aktywnosci zwigzane ze spor-
tem. Lubie ruch, rywalizacje i rozwijanie
swoich umiejgtnosci.

(ALY
Dorastanie dziwna sprawa

raz jest smutek, raz zabawa.
Wezoraj dzieckiem, dzi$ dorostym,
choc w gtowie nadal pomysty proste.
Kazdy pyta ,wiesz co robisz?"
ATy nie wiesz co odpowiesz.
Nowe plany, nowe btedy,
czasemm $miech,a czasem leki.
Chcesz byc soba, lecz dokota
kazdy mdwi ,zmien sie, szkotal”
Porownujesz sie bez konca,
choc nie widzisz wtasnego stonca.
| tak lecisz dzien po dniu

troche $miechu, troche smutku.
Bo dorostosc jeszcze czeka,

a dziecinstwo nam ucieka.

Interesuje si¢ sportem oraz dziatalnoscig
Mtodziezowej Druzyny Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Chetnie Sledze wydarzenia spor-
towe, a takze z zainteresowaniem poznaje
prace strazakow i sprzet wykorzystywany
podczas akcji. Lubig spedza¢ czas ze swoimi
zZnajomymi.

Czesc! Jestem Amelka. Naleze do
Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej przy OSP
w Reszlu. Od miesigca dziatam rowniez
w Mtodziezowej Redakeji Reszelskiej.

Bardzo lubie nasza grupe redakcyjna. To dla
mnie co$ nowego, ciekawego i inspirujgcego.
Uczg si nowych rzeczy, poznaje ludzi, rozma-
wiamy, tworzymy i wspolnie szukamy po-
mystéw na kolejne materiaty. Fajnie jest by¢
czescig zespotu, w ktérym kazdy moze miec
wtasny pomyst i co$ od siebie dotozyc.

A teraz mam dla Was mate wyzwanie!

Na ostatniej stronie znajdziecie grafike przy-
gatowang specjalnie dla nas. Przyjrzyicie sie jej
uwaznie.. Czy znajdziecie wszystkie réznice? « ¢
Powodzenial Jestem ciekawa, komu uda sie
znalezc je wszystkiel

Czesc! Jestem Olek. Naleze do Mtodziezowej
Druzyny Pozarniczej przy OSP w Reszlu
i jestem z tego naprawde dumny. Lubig sport,
aktywnosc i ciekawe wyzwania. Od niedawna
jestem takze czeScig Mtodziezowej Redakcji
Reszelskiej, gdzie moge probowac swoich sit
w pisaniu i poznawac $wiat z troche innej per-
spektywy.

Tym razem przygotowatem artykut o wystawie
interdyscyplinarnej ,Ptaki Mazurzaki". Cieka-
wi mnie, czy spodoba sie Wam moje spojrzenie
na sztuke, artystow i niezwykte ptaki, ktore
staty sie inspiracjg dla tej wystawy. Mam na-
dzieje, ze moj tekst zacheci Was, zeby
przyjrzec sie jej blizej!

Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej przy OSP
w Reszlu. Udziat w Mtodziezowej Redakc;i
Reszelskiej to dla mnie niezta przygoda. Poz-
naje nowych ludzi, ucze sie nowych rzeczy
i moge sprobowac swoich sit w roli mtodego
redaktora.

W przysztosci chciatbym zostac strazakiem.
Chce pomagac ludziom, ratowac ich zdrowie
i zycie oraz byc tam, gdzie potrzebna jest
pomac.

A dzi$ polecam Wam ksigzke ,Gorzka czekola-
da i inne opowiadania o waznych sprawach”.
To zhior historii, ktdre sktaniaja do myslenia
i pokazujg problemy, z ktorymi mtodzi ludzie
moga spotkac sie na co dzien.

Ksiazka dostepna w MBP w Reszlu.



* Poznawali$my sig nawzajem i odkrywaliSmy, ze kazdy z nas ma inne zainteresowania i inne spojrzenie
... Na Swiat. Jedni lepiej czujg sig z aparatem, inni z mikrofonem, jeszcze inni wolg pisac albo przeprowadzac wywiady.

%

~ wszystkich tematdw. Dlatego tez mamy nadzieje na kolejne wydania.
To nie jest tylko gazeta. To kawatek naszego spojrzenia na Reszel. S w nim wywiady, felietony, fotografie,

Jak pcmstala redakcja

Jak powstata Mtodziezowa Redakcja Reszelska? To,,za'cze’co sie od pomystu...

Wszystko zaczeto sig od pomystu, ktory anaW|t sig wsrod nas- mtodych ludzi. Chuehsmy zrobic co$ swojego,
co$, co pozwoli nam opowiadac o Reszlu, jego mieszkancach, kulturze, wydarzeniach i sprawach, ktdre sq dla
nas wazne. Pomyst trafit do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Reszlu, a razem z Powiatowym Domem Dziecka
w Reszlu i Mtodziezowg Druzyng Pozarnicza przy OSP w Reszlu przygotowalismy wniosek do Centrum Spotkan
Europejskich ,Swiatowid” w Elblagu. -

Czekalismy na wynik konkursu z ciekawoscia. Kiedy dowiedzieliSmy sie, ze projekt otrzymat dofinansowanie,
zaczeto sig naprawde duzo dziac. Powstata Mtodziezowa Redakcja Reszelska. .

| wtedy okazato sie, ze bycie redaktorem to nie tylko siedzenie przed komputerem i pisanie tekstu. Na warsz-
tatach fotograficznych uczylismy sig patrzec na nasze miasto troche inaczej.-Zwykta ulica, stary budynek,
cztowiek idacy przez rynek czy spotkanie mtodych ludzi mogty stac sie ciekawym tematem zdjgcia.
Dowiedzielismy sie, jak zrobié dobre zdjecie, jak kadrowad i jak opowiedzie¢ historie za pomoca obrazu.

Byty tez warsztaty dziennikarskie. CwiczyliSmy npisanie, zadawanie pytan, prowadzenie rozmow
i przeprowadzanie wywiaddw. Poczatkowo zadanie pytania komus starszemu albo znanej osobie mogto wy-
JELBLAGY dawac sie troche stresujgce. Szybko jednak odkrylismy, ze kazdy cztowiek ma swojg historig, a dobry dzien-
nikarz powinien przede wszystkim umiec stuchac.
RozmawialiSmy z mieszkancami Reszla, ludZmiZwigzanymi z kultura, sportem i zyciem naszego miasta.

Spotkalismy sie migdzy innymi z burmisfrZem Reszla Andrzejem Lewandowskim. Pytalismy o kulture,
0 mtodziez i o to, jakie miejsce mtodzi ludZle majg w zyciu naszego miasta.

Wazna czescia projektu byty takze zajecia z psychologiem. Rozmawialismy o emocjach, relacjach, hejcie,
tolerancii i o tym, jak reagowac na dezinformacie. To byty rozmowy, ktdre pokazaty nam, ze media to nie tylko
zdjecia i teksty. To réwniez odpowiedzialnoSc za to, co przekazujemy i mnym

Byto jednak nie tylko powazniel ™ ——*— +)

Byta zabawa, s'miech,bwspélne pomysty i mndstwo sytuacji, ktdrych pewnie dtugo nie zapomnimy.

|.chyba wtasnie to jest najfajniejsze w naszej redakcji - nie musimy byc tacy sami.
Mtodziezowy Kwartalnik Kulturalny ,eMKa" to efekt naszej miesieczne] pracy. Nie zdotalisSmy w nim zawrze¢

rozmowy i historie ludzi. Chcemy pokazad, ze mtodziez nie tylko korzysta z kultury, ale rdwniez moze jg wspéttworzyc.
Kiedy zaczynaliémy, mielismy przede wszystkim pomyst. Dzisiaj mamy redakqe pierwsze doswiadczenia | mndstwo
kolejnych tematow.

| chyba dopiero sig rozkrecamy, : -
bo Reszel to nasze miasto, a my chcemy o nim opowiadac po swojemu, J\/\/\/L

tekst: Amelia i Zaneta




GDZIE DZISIAJ SIE WIDZIMY?

\ ’ w W, y
\ */ ‘\\ i /

B
W

1.7y /
}'Q’ e P & R o )
T a e L Q Gatczynsd® / W e
W ‘ \ A
\ © Tor motocrossowy Reszel 9§ W D a8 ’ R "\
> * @ W o\
B W \\#’/’ v y w D

%

AL RoZRYWKA %&m 5] SZKOtA ﬁ@%smm DOM DZIECKA ~ (G KULTURA




S

Co roku z ogromnym uznaniem obserwujemy, jak SDS w Reszlu przygotowu1ejedno zna-

jbardziejwyczekiwanych wydarzen lata. Oto cele gry miejskie;j.
1. Przyblizenie uczestnikom historiiitradycji miasta Reszel poprzez zwiedzanie najciekawszych miejsci

m zabytkow
2_J)} 7ainspirowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz wspdlnego poznawania miast na
WarmiiiMazurach.
3. Wykorzystywanie istniejgcej infrastruktury turystycznej do promocji prozdrowotnych form
wypoczynkuirekreacji, przy jednoczesnym zdobywaniu wiedzy i ciekawych doswiadczen.
4. Aktywizacjaosob niepetnosprawnych zzaburzeniamipsychicznymi.
5. Rozwijanie aktywnoscifizycznejosdéb niepetnosprawnych.
6. Integracja uczestnikéw Srodowiskowych Doméw Samopomocy i Warsztatéw Terapii Zajeciowej
ze spotecznosciglokalng.
Rozwijanie zainteresowan historig Warmiii Mazur.

s ‘Nastepny
| 8. Promocjazdrowegotrybu zyciaiaktywna rehabilitacja.
| €k

1

PUNKT

SZUKA)

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. o
Ku

0. Rozwijanie potrzeby tworzenia oséb niepetnosprawnych uzdolnionych artystycznie.
Tekst: Maja @

; Mate Stowarzyszenie, wielkie serca - Pomocna D’:oﬁ) dziata dla mieszkarncéw Reszla. Nie liczy sie liczba
cztonkéw. Liczy sie to, iledobramoznazrobic, kiedy ludziom naprawde chce sie dziata¢. Tak mozna w kilku stowach
opisac dziatalnos¢ Stowarzyszenia Pomocna Dtoriw Reszlu.

Stowarzyszenie powstato z potrzeby pomagania.

Jednymzpierwszych obszaréwjego dziatalnosci byta opieka nad dzie¢mize Swietlicy Srodowiskowej. Z czasem po-
jawiaty sie kolejne zadania i kolejne osoby, ktére potrzebowaty wsparcia. Stowarzyszenie zaangazowato sie
miedzy innymi w wydawanie zywnosci z Banku Zywnosci, prowadzenie Ekoszafy oraz réznego rodzaju inicjatywy
spoteczneipomocowe.

Dzisiaj Pomocna Dton nie jest duzym stowarzyszeniem pod wzgledem liczby cztonkéw. Jednak jego dziatalnos¢

{ pokazuje, ze w pracy spotecznej nie zawsze najwazniejsza jest liczba oséb. Najwazniejsze sg zaangazowanie,

odpowiedzialnos¢ i chec zrobienia czegos dla innych. Szczegéine miejsce w dziatalnosci Stowarzyszenia zajmuja
¢ dzieciimtodziez. Towtasnie nanichwostatnim czasie skupionowiele dziatan. Powdd jest prosty - mtodymludziom
9q trzeba nie tylko méwic, czego nie powinni robi¢, ale przede wszystkim pokazywac im, co moga robi¢ dobrego,

IE ciekawegoiwartosciowego.

Dlatego Stowarzyszenie zorganizowato miedzy innymi ,Ferie bez uzywek” oraz ,Wakacje bez uzywek”. Byt to czas

“ peten zaje¢, spotkan, wyjazdéw, nauki i dobrej zabawy. Dzieci uczyly sie przygotowywac nalesniki i gofry,
! odwiedzity lodowisko w Ketrzynie oraz Studio VR. Braty udziat w warsztatach tworzenia zimowych lampionéw,
it pieczenia i dekorowania pierniczkéw oraz w warsztatach muzycznych. Latem réwniez nie byto czasu na nude.
\ Y Uczestnicy kisili ogorki, projektowali i malowali wkasne czapki z daszkiem, tariczylizumbe, a podczas wycieczki do
!P tabedziewa mielimozliwos¢ kontaktu ze zwierzetami. Wzielitakze udziatwwarsztatach tworzenia lalek stowianskich. y —

;é Pomocna Dton wigczyta sie réwniez w wydarzenie ,Wiedzmisko”, gdzie cztonkowie i uczestnicy wystapili jako zielarki i wiedzmuszki. Byta to okaZJa do
4 .i‘_' poznania dawnych tradygji, ziét, historiiilokalnego dziedzictwa wniecoinnej, atrakcyjnejdla dziecii dorostych formie. Kazde z tych dziatari miato jednak
| gtebszycel.Chodzito nie tylko o to, zeby dzieci miaty zajecie. Chodzito o pokazanie im, ze mozna ciekawie spedzac czas, rozwijac swoje zainteresowania,
| uczy¢ sie nowych rzeczy, wspdtpracowac z innymi i czerpac rados¢ z tego, co tworzy sie wiasnymi rekami. To wiagnie jest dla nas najwazniejsze —

powiedzie¢ mtodym ludziom: jestescie wazni, macie mozliwoscii mozecie zrobi¢ wiele dobrego. Stowarzyszenie pamieta réwniez o dorostych i senior-
i ]‘ " ach.Organizujeiwspierainicjatywy integracyjne, warsztaty oraz dziatania, ktére pozwalajg mieszkaricom spotkacsie, porozmawiaciwspdlniespedzi¢ &
I ‘, ; czas. Pomocna Dion dziata przede wszystkim lokalnie - wsréd mieszkaricow Reszla. Nie zawsze sg to wielkie przedsiewzigecia. Czasem jest to paczkazy- 1
! ) . wnosciowa, czasem pomoc konkretnej rodzinie, kilka godzin spedzonych z dzie¢mi, przygotowanie warsztatéw czy prowadzenie Ekoszafy. Z pozoru '

: niewielkie dziatania, ktére dla kogo$ mogg mie¢ ogromne znaczenie. Bo pomaganie nie zawsze wymaga wielkich pieniedzy. Czasami wystarczy czas,
ﬁ' pomyst, dobre serce i kilka 0séb, ktére powiedza: , Sprébujmy”. Pomocna Dton chce nadal dziata¢, rozwijac swoje inicjatywy i odpowiadac na potrzeby. !
. mieszkancéw. Szczegdlnie zalezy jej na dzieciach, rodzinach i osobach, ktére z r6znych powoddéw potrzebujg wsparcia. Moze Stowarzyszenie nie jest 4”
' liczne.Alekazdego dnia pokazuje, ze mata grupa zaangazowanych ludzimoze zrobi¢ bardzo duzo. Anazwa,,Pomocna Dtoi” zobowigzuje. Bo kiedy ktos &
Al potrzebUJe pomocy, najwazmejszejestto zebyznalaz}sw; ktos, ktote dlon Wycnqgnle Tekst: Beata Kilanowska
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Uniwersytet Trzeciego Wieku w Reszlu jestwazna czescig lokalnego zycia kulturalnego. Jego rola nie ogranicza
sie dospotkan edukacyjnych. Stuchacze aktywnie uczestniczg wwydarzeniach artystycznych, literackichispotec-
znych, pokazujac, ze kultura jest przestrzenig dlakazdego pokolenia.

UTWiNarodowe Czytanie

Dobrym przyktadem jest udziatw Narodowym Czytaniu. W 2026 roku Narodowe Czytanie w Reszlu poswiecone
byto ,,Dziadom” Adama Mickiewicza. Tegoroczng odstone przygotowata dziatajgca przy MBP Grupa Teatralno-Re-
cytatorska ,Trzeci Akt".

y I Warto podkreslic, ze udziat senioréw w takich przedsiewzigciach ma znaczenie znacznie szersze niz samo czyta-
i nie tekstu. UTW wnosi do kultury doswiadczenie, pamie¢, dojrzato$¢ i gotowos¢ do dziatania, a jednoczesnie
{ . przetamujestereotyp seniorajako biernego odbiorcy kultury. Stuchacze stajg sie jej wspéttworcami.

Kultura, ktératgczy pokolenia

Obecnos¢ UTWw zyciu kulturalnym pokazuje, ze biblioteka moze by¢ miejscem spotkania réznych generacji. Seniorzy uczestnicza
wwydarzeniach literackichiartystycznych, aich aktywnos¢ moze inspirowa¢ mtodszych mieszkaricéw do wtasnego dziatania.
Toszczegodlniewaznedzi$, gdy kulturalokalna powstaje nie tylko dziekiinstytucjom, ale przede wszystkim dziekiludziom, ktérzy

chca costworzy¢, opowiadaciprzekazywadinnym. Tekst:Michat
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Plippi

W przedstawieniu ,Pippi Langstrumpf” miatam mozliwo$c zagrac gtowna role Pippi. Byto to dla
mnie ogromne wyrdznienie, ale jednoczesnie na poczatku czutam sporo stresu i tremy.
Wiedziatam, ze to wtasnie na mnie bedzie skupiona uwaga publicznosci i troche batam sig, czy po-
radze sohie ze swoim tekstem, ruchem scenicznym i emacjami. Przed wystepem towarzyszyto
mi wiele mysli: czy nie pomyle stow, czy nie zapomne kolejnej sceny i czy uda mi sig dobrze ode-
grac tak charakterystyczng postac.

Kiedy jednak wysztam na sceng, stato sig co$ niesamowitego - stres zaczat znikac. Bardzo szybko
wezutam sig w postac Pippi i poczutam, jakbym na chwile naprawde stata sig ta odwazng,
zabawng i petng energii dziewczynka. Zaczetam czerpac ogromng radoSc z grania. Przestatam
myslec o tym, ze kto$ mnie obserwuje, a zaczetam po prostu przezywac kazda sceng i dobrze sig
bawic.

Najbardziej podobato mi sie to, Ze mogtam pokazac zupetnie inng strong siebie. Pippi jest odwazna, spontaniczna, pomystowa i nie przejmuje sie tym, co po-
mys$la o niej inni. Grajac ja, sama poczutam sie bardziej swobodna i pewna siebie. Mogtam sie $Smiac, wygtupiac, byc energiczna i troche nieprzewidywalna.
Publicznos¢ reagowata Smiechem i oklaskami, co dodawato mi jeszcze wigcej energii.

Na scenie byto naprawde duzo emocji. Czasami $miatam sie razem z publicznoscig, czasami musiatam szybko zmieni¢ emacie i skupic sig na kolejnej scenie.
Wszystko dziato sig bardzo szybko, dlatego wystep byt dla mnie peten adrenaliny. Jednoczesnie czutam ogromng satysfakcje, ze udato mi sig zapamietac tekst,
poradzic sobie z tremg i stworzyc postac, ktora bawita innych.

Bardzo wazne byto dla mnie rdwniez wsparcie catego zespotu. Wiedziatam, ze nie jestem sama i ze mozemy na siebie liczyc.

Pif-

MOJEVALE, PYVELITE VY AR
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Moje wakacje nie byty wielkg podrdza. Nie poleciatem samolotem, nie zobaczytem morza ani odlegtych krajow. A jednak, kiedy o nich mysle, wydaje mi sig,
ze wydarzyto sie naprawde duzo. Czasami wielkie wakacje zaczynaja sie catkiem zwyczajnie.

Od pytania: ,To co, jedziemy nad jezioro?".

| juz wiadomo, ze bedzie dobrze.

Pakowanie, kanapki, picie, reczniki, pitka i oczywiscie co$ stodkiego. Ciocie jak zwykle sprawdzaty wszystko po kilka razy. Czy mamy czapki? Czy jest krem? Czy
kazdy ma swojg bluze? Tak wyglada troska. Kto$ pamieta o rzeczach, o ktdrych samemu mozna zapomniec.

Patem droga. Niby niedaleko, a jednak jakbym jechat na prawdziwg wyprawe.

A jezioro?

Jezioro najlepsze.

Woda, storice, pomost i piasek, na ktarym mozna byto po prostu lezec i nic nie robic. Gra w pitke, wygtupy, szukanie kolorowych kamykow. A potem powrat do domu
z piaskiem w kieszeniach i na mokrych recznikach. | nasze ciocie.

Dzisiaj mysle, Ze moze nie zawsze im to mowimy, ale dobrze miec obok siebie kogo$, kto sie troszczy. Kogos, kto pilnuje, zebySmy nie zapomnieli o reczniku, pyta,
czy wszystko w porzadku, i potrafi powiedziec: ,Chodz, odpocznij troche”. To tez sg wakacje.

To ludzie, ktdrzy sprawiaja, ze zwykty dzien staje sie wyjatkowy. Moje wakacje byty skromne. Kilka wyjazddw, pobliskie jeziora, duzo $miechu i troche storica.

Ale kiedy wspominam je teraz, mysle, ze byty wielkie, bo nie trzeba jechac na drugi koniec Swiata, zeby przezy¢ co$ waznego.

Czasami wystarczy kawatek jeziora, kromka chleba, recznik rzucony na trawe i ktos, kto cieszy sie, ze jestes obok.

tekst: Dominik




1.Jakwyglada typowy dzier pracy Pana Starosty?

2.Co byto dla Pana najwiekszym zaskoczeniem po objeciu stano-
wiska?

3. Czy mtodziez ma realny wptyw na decyzje starostwa?

4. Co zrobitby Pan, gdyby dostat Pan jeden dzieri bez ograniczeni
maégtzmienié co$w powiecie?




5. Cojest najtrudniejsze w Pana pracy?

6.)akie sg najwieksze wyzwania zwigzane z rozwojem kultury
W naszym powiecie?

7. Jaka rade datby Pan mtodemu cztowiekowi, ktéry chce
w przysztosci dziata¢ spotecznie?
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PONIEDZIALEK

10:00 - 11:00 Zajecia integracyjne
11:00 - 14:00 Zajecia wokalne
14:30 - 16:30 Tenis stolowy

17:00 - 18:00 Zajecia

MIEJSKI
EK KULTURY

W RESZLU

WTOREK

11:00 - 13:00 Uniwersytet
Trzeciego Wieku

15:30 - 18:00 Zajecia taneczne

iy plar 2t

SRODA

10:00 -11:00 Zajecia integracyjne

11:00 -14:00 Spotkania grupy
,Przyrodnicy”

GMINA
RESZEL [N

Klub
Milodego
Czytelnika
- polecajka

.Matylda"-kiedy ksigzka staje sie supermoca.

.Matylda"” Roalda Dahla to ksigzka, ktéra na pierwszy rzut oka
opowiada o niezwyktej dziewczynce, ale tak naprawde méwio
czyms$ znacznie wazniejszym - o tym, ze warto by¢ sobg,
mysle¢samodzielnieinie pozwalac, zebyinniwmdwilinam, ze
jestesmymniejwaznitylko dlatego, ze jesteSmy mtodsi.
Matylda ma zaledwie kilka lat, a juz jest niezwykle oczytana.
Uwielbia ksigzki i dzieki nim odkrywa $wiat, ktory jest dla niej
ciekawszy nizten, ktéry oferujajejrodzice.)ejrodzinazupetnie
nie rozumie jej zainteresowan. Zamiast wspiera¢ dziewczyn-
ke, uwaza czytanie za strate czasu. Na szczeScie Matylda trafia
doszkotyipoznaje panig Honey - nauczycielke, ktérazauwaza
jejniezwykte zdolnosciitraktuje jg zszacunkiem.

W ksigzce pojawia sie tez dyrektorka Trunchbull - postac
przerysowana, budzacastrach, alejednoczesnietak absurdal-
na, ze nie sposéb nie usmiechnac sie podczas czytania. Dahl
pokazuje swiat dorostych troche inaczej niz zwykle. Nie kazdy
dorosty maracje, aczasamitowtasnie dziecko potrafiwykazac
sie wiekszg odwagg, rozsagdkiemisprawiedliwoscia.
Najbardziej podoba mi sie w,Matyldzie” to, ze ksigzki sq tutaj
czyms wiecej niz tylko przedmiotami. Dajg Matyldzie wiedze,

L"r:mmfﬂwane hip- hop wyobraznie i poczucie wolnosci. Dzieki nim moze poznawac
dladzieci w wieku 6.8 lat dia dzieciimlodzi 17:30-18:30 Zajecia i ludzi, miejsca i historie, ktérych nie mogtaby zobaczy¢ na
17:00 - 18:00 Kettlebell «Zdrowy kregoslup’

18:00 - 21:00 Zajecia muzyczne
dla dzieci i mlodziezy
18:30 - 19:30 Fitness

CZWARTEK

11:00 - 14:00 Zajecia wokalne

15:30 - 18:00 Zajecia taneczne
hip- hop
dla dzieci i mlodzi

18:30-19:30 ZUMBA
19:30 - 20:30 Kettlebell

PIATEK

10:00 - 11:00 Zajecia integracyjne
14:30 - 17:00 Tenis stolowy

18:30 -19:30 Fitness

SOBOTA

11:00 - 13:00 Zajecia
plastyczne

17:00 - 20:00 Proby zespolu

wiasne oczy. Czytanie staje sie jej prawdziwg supermoca.
Roald Dahlpiszezhumorem, ale podzabawng historig ukrywa
wazne pytania: co zrobi¢, kiedy doro$li nas nie rozumiejg? Czy
mozna przeciwstawic sie niesprawiedliwosci?Iczy jednamata
osobamoze co$zmienic?

~Matylda” przypomina, ze nie trzeba by¢ dorostym, silnym ani
najgtosniejszym, zeby mie¢ wptyw na swoje zycie. Czasami
wystarczy ciekawos¢, odwagai... dobraksigzka.

To historia przede wszystkim dla mtodych czytelnikéw, ale
mysle, ze takze dorosli mogg znalez¢ w niej co$ dla siebie.
Szczegdlnie ci, ktdrzy czasem zapominaja, jak wielkg moc

17:00 - 18:00 l‘zgxﬁziatyjesieni" 17:00 -ZU:OOFJQYR?;;MU Feral Roots moze mie¢ dziecigcawyobraznia.
18:00 - 19:00 Kettlebell grup |
19:00 - 20:00 Kettlebell grupa Il
NIEDZIELA
poniedziatek - sobota: 17:00 - 20:00 Préby zespolu
pracownia multimedialna dla dzieci i mlodziezy Feral Roots
: PRZY OSP W RESZLU
reszelska strefa cyfrowa bl Siliis

DIGTALZONE ~ pui™ —

(rozpoczgcie funkcjonowania - listopad 2026)
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. Miejsce, gdzie ogladaszfilmyna duzym ekranie.

. Mozeby¢pop, rap, rockalbo hip-hop.

. Mozeszgoobejrze¢na Netflixie.

. Transmisja nazywow internecie.

. Miejsce, gdziemoznaspotkacsiezeznajomyminp. naimprezie.
. Co$cojestaktualnie modneipopularnewsréd ludzi.

. Japoniskaanimacja, np. Naruto albo One Piece

NoubhwN =

‘ ‘ Wspieraj(MY) sie naprawde...

Nie wszystko wydarzy sie od razu.
Pewnos¢siebie buduje sie matymikrokami.
Przyjaznie potrzebuja czasu.

Zaufanie potrzebuje czasu.

. Smieszny obrazek, ktérywysytaszznajomym. Poznawaniesiebie potrzebuje czasu.
. Zaktadaszje, kiedy chcesz postuchaé muzyki. :

. Popularna aplikacja zkrétkimifilmikami.

. Konfliktlub duza afera.

. Miejsce, wktérym mozna ogladac dzieta sztuki. Mozesz sprobowac czegosi Qagryé, zetoniedlaCiebie.

. Rodzaj muzyki/imprezataneczna.
. Zdjecie, ktérerobiszsamemusobie.

. Mozeszjg czyta¢, awsrodku mastronyi historie. WspierajMY sie réwniezw codzien

Ptaki Mazurzaki

Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

Mozesz nie wiedzie¢, kim chcesz zostac.

Mozesz zmieni zc anie it

Mozeszzaczacjeszczeraz. L B SRt Y

Maszprawoszuka¢swojejdrogi.
S

Powiedzmykomus: 1
.Dobrarobota!” : ’5‘?
Wierze w Ciebie.” Y
+Fajnie, zejeste$znami.”
.Nie poddawajsie.”
.Chodz, zrobimytorazem.”
Takie stowa moga budowac czyjgs pewnos¢ siebie bardziej, niz
namsie wydaje.
Ijesli miatby$ zapamietac tylko jedno...
Nie musisz wszystkiego przezywac sam.
Masz prawo prosi¢ o pomoc.
Masz prawo odpoczgc.
Masz prawo popetniac btedy.
Masz prawo by¢ soba.
Imaszprawo oczekiwacszacunku.
— Akiedy spotkasz kogo$, kto wtasnie potrzebuje troche wiecej
Wywiad z Andrzeje dobra-sprébujmujedac.

2 Jarostawem Bochno Gawrylczykiem Moze niezmienisz catego jego zycia.

Ale mozesz sprawi¢, ze dzisiejszy dzien bedzie dla kogo$
trochefatwiejszy.

WOJEWODZTWA EUROPEJSKICH
WARMINSKO-MAZURSKIEGO N $wiaTowip w ELBLAGU

SAMORZAD ( ’ & CENTRUM SPOTKAN
[ ]
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woj. warmirisko-mazurskie

,Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury Bardzo Mtoda Kultura 2026-2028.

Wspétfinansowane ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Warmirisko - Mazurskiego.”



